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MAMMAVVENTURA 
AL VIA UN NUOVO VIAGGIO TRA ESPERIENZA, FAMIGLIA E SCOPERTA 

Mammavventura prende sempre più forma e si prepara a diventare un nuovo 
progetto editoriale e televisivo capace di coinvolgere un pubblico diverso, nuovi 
partner e nuove modalità di racconto. 

Dopo i primi eventi e le prime esperienze sul territorio, prende il via una nuova 
avventura che rappresenta un importante passo nello sviluppo di questo spin-
off di Donnavventura, pensato per raccontare il viaggio attraverso gli occhi 
delle famiglie. 

Protagonista di questa prima esperienza sarà Iana, mamma di 36 anni, 
accompagnata dai suoi due vivaci figli: Nikita, 5 anni, e Leonardo, 8 anni. 
Con loro ci sarà una delle storiche protagoniste di Donnavventura, Jessica, 
che avrà il compito di introdurre la famiglia allo spirito, ai valori e all'approccio 
che da oltre trent'anni caratterizzano il format. 

Il viaggio, realizzato in collaborazione con Svizzera Turismo, attraverserà 
alcune delle località più suggestive della Svizzera, selezionate per il loro 
fascino, la loro accessibilità e la capacità di coinvolgere grandi e piccoli. 
Un'esperienza resa ancora più speciale da una caratteristica unica: ogni giorno 
verrà utilizzato un diverso treno panoramico svizzero, trasformando gli 
spostamenti stessi in parte integrante dell'avventura. Il team di 
Mammavventura percorrerà una parte del Grand Train Tour of Switzerland, che 
quest’anno celebra i suoi 10 anni, combinando il viaggio ad attività per famiglie 

La partenza è prevista da Lugano, città in cui vive Iana con i suoi figli, mentre 
Jessica raggiungerà la Svizzera da Milano a bordo del treno Eurocity. La prima 
tappa sarà Bellinzona e poi la Valle Blenio, con base a Campra, per poi 
proseguire verso Lucerna a bordo del celebre Gotthard Panorama Express, 
combinando il viaggio ferroviario con la navigazione in battello. 

Da qui il percorso continuerà verso Engelberg e il Monte Titlis, fino a quota 
3000 metri, tra grotte di ghiaccio, adrenalina, la nuova Titlis Tower, panorami 
spettacolari e attività pensate per tutta la famiglia. Non mancheranno 
esperienze legate alle tradizioni locali, come la visita al Monastero di Engelberg  

L'avventura proseguirà a bordo del Luzern–Interlaken Express fino a 
Interlaken, con una nuova base operativa nella regione dell'Oberland 
Bernese, tra laghi, battelli, kayak e attività all'aria aperta. 



Sempre in treno, sul Golden Pass Express, il gruppo raggiungerà Montreux 
Riviera, dove il viaggio si arricchirà di castelli, percorsi in mountain bike e 
visite al Chaplin’s World nel luogo dove ha vissuto l’artista con la famiglia. 

L'ultima parte dell'itinerario porterà la famiglia a Berna, tra la Torre 
dell'Orologio, le celebri fontane del centro storico e il Parco dell'Orso, prima di 
salire sul suggestivo Trenino Verde delle Alpi che condurrà il gruppo a 
Domodossola, tappa finale di questa straordinaria esperienza. 

Sarà una settimana intensa, ricca di emozioni, attività e contenuti che 
verranno raccontati giorno dopo giorno attraverso i canali social di 
Donnavventura e Mammavventura. 

Un progetto che rappresenta molto più di un semplice viaggio: un nuovo modo 
di raccontare il turismo, la famiglia e la scoperta del territorio, nell'attesa di 
vedere presto in televisione le prime puntate di questo nuovo e promettente 
spin-off.


